
北信地区中学校総合体育大会 陸上競技の部 

 

３年生 男子３名（共通４００ｍ・共通１１０ｍH） 

女子１名（共通四種競技） 

２年生 男子２名（共通四種競技） 

１年生 男子１名（１年走幅跳） 

※県中学校総合体育大会に出場 

 

上高井中学校体育大会・北信濃大会 結果 

【男子バスケットボール】 

予選リーグ    相森●（３７－６６）○小布施  相森○（３８－３６）常盤 

※得失点差で決勝トーナメント進出を逃す。 

 

【女子バスケットボール】 

予選リーグ    相森●（５１－９４）○墨坂   相森○（４７－４６）常盤 

決勝トーナメント 相森●（４９－８５）○高山 

        ※３位となり、北信大会進出を逃す。 

 

【男子バレーボール】 

総当たりリーグ戦 相森●（０－２）○墨坂   相森●（０－２）常盤 

         相森●（０－２）○小布施 

        ※リーグ４位で北信大会進出。 

 

【女子バレーボール】 

総当たりリーグ戦 相森●（０－２）○墨坂   相森●（０－２）常盤 

         相森○（２－０）●小布施  相森○（２－０）高山 

         相森●（０－２）○東 

※リーグ４位で北信大会進出。 

 

【サッカー】 

総当たりリーグ戦 相森○（１５－１）●小布施  相森○（４－１）●高山 

         相森○（５－０）●常盤    相森●（１－２）○墨坂 

        ※リーグ２位で北信大会進出。 

 

【ソフトテニス】北信濃大会 

個人戦（男子） １ペアがベスト１６に入り北信大会進出。 

個人戦（女子） １ペアがベスト１６に入り北信大会進出。 

 

【バドミントン】北信濃大会 

個人戦（女子） ※健闘するが、北信大会進出を逃す。 

 



【卓球】 

団体戦（男子） 総当たりリーグ戦 

   相森○（３－１）●墨坂   相森○（３－０）●高山 

   相森○（３－１）●小布施  相森●（２－３）○東 

   ※リーグ２位で北信大会進出。 

団体戦（女子） 総当たりリーグ戦 

   相森●（２－３）○墨坂   相森○（３－０）●高山 

   相森○（３－２）●小布施  相森●（０－３）○東 

   ※リーグ３位で北信大会進出。 

個人戦（男子） 

   ６名の選手が北信大会進出。 

個人戦（女子） 

   ５名の選手が北信大会進出。 

 

【柔道】北信濃大会 

団体戦（男子） ２位で北信大会進出。 

個人戦（男子） ５名の選手が北信大会進出。 

個人戦（女子） １名の選手が北信大会進出。 


